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ASIGNATURA: Principios de Psicologia GRUPO:|2132

OBJETIVO GENERAL.:

Obtener conocimientos tedrico-practicos basicos sobre diferentes aspectos de la psicologia y la salud mental, que le permitan desarrollar habilidades y manejar herramientas

para realizar intervenciones adecuadas con los adultos mayores.
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1 ]06/09/2012 2 N/A|Encuadre de la materia:
Desarrollo del conocimiento grupal
Técnica "Pares y cuartetas”
Objetivos, contenidos, forma de trabajo,
Exposicion del profesor
Establecimiento de reglas y acuerdos generales Plenaria -relator o secretario
1 |07/09/2012 2 i . B
Qué es la psicologia
11 Cada tema de esta unidad se trabajara
' Antecedentes historicos: Primeras escuelas: con:
111 Confrontacion, cuadro sinépticoy en
Estructuralismo; mesa tipo panel
112 Mapas mentales en trabajo
o Funcionalismo; colaborativo
113
Psicodinamia; Presentacion: Resumen del profesor
2 |13/09/2012 2 114 Cuestionario Guia
Conductismo
Diario metacognitivo
1.2] Perspectivas contemporaneas
1.2.1
Cognoscitivismo: Asesorias por foro en linea
1.2.2 Consultas en el Blog de la materia
Gestalt
1.23 )
Humanismo
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OBJETIVO GENERAL: o )
para realizar intervenciones adecuadas con los adultos mayores.
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2 |14/09/2012 2 1.24
Logoterapia,
1.2.5
Psicologia Positiva
1.3 Analisis de caso "Trasnporting"
Campos de intervencién de la psicologia
3 |20/09/2012 2 2 . Cad'a tema de la unidad se trabajara
Personalidad con:
21 o .
Definicién de la personalidad y sus componentes Adquisicion de conceptos:
22 Contraste de caracteristicas para
Teorias psicodinamicas de la personalidad: definir y aplicar conceptos
3 |21/09/2012 2 221 Elaboracién de ’tablas de conceptos
Freud; por autor y teoria
2292 Trabajo colaborativo y exposicion
Jung; por equipos
223
Adler; Resumen del profesor
224 Diario metacognitivo
Horney;
4 127/09/2012 2 225
Erikson Asesorias por foro en linea
23 Consultas en el Blog de la materia
Teorias humanistas:
2.31
Rogers;
232
Maslow;
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233
Frankl;
234
Fromm
4 |28/09/2012 2 24
Teoria de rasgos:
241
Allport,
24.2
Catell
243
Eysenk
244

5 ]04/10/2012

5 ]05/10/2012

2
3.1
3.2
3.3
2

4.1

“Los 5 grandes”

3
Psicofisiologia

Sistema Nervioso Central y Periférico

Anatomia Neuronal

Funciones cerebrales

Psicologia del Desarrollo

Infancia, nifiez y adolescencia

Estrategias para toda la unidad

Rompecabezas y mapa conceptual

Consulta en Blog "ElI ABC de la
neurona"

Diario metacognitivo

Exposicion Resumen del profesor

Estrategias para toda la unidad

Cuadro CQA

Taller vivencial, Sociodrama
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6 |11/10/2012 2 4.2|Adultez Analisis de caso
4.3|Vejez
Lectura Comentada
6 [121102012 | 2 4.4|Perspectiva del ciclo vital Elaboracion de un mapa conceptual
enfoque del ciclo vital
7 15/10/2012 N/A]Primera evaluacion parcial
7 |16/10/2012 N/A|Primera evaluacion parcial Entrega de trabajo con ribrica y
aplicacion de examen
7 |17/10/2012 N/A|Primera evaluacién parcial
7 l18/10/2012 2 5|sexologia l\/!étf)d(? del rompecabezas, cuadros
sinéptico
7 l19/10/2012 5.1 o . Elaboracién de un cuadro sinéptico
Definiciéon y componentes de la sexualidad de dos columnas : RSH/Edad
8 |25/102012 | 2 5.2|Respuesta Sexual Humana Foro debate en linea: Entre el placer y
el displacer
8 ]26/10/2012 2 5.3|Disfunciones sexuales
Panel de expertos
9 |o01/11/2012 2 6,| Trastornos psicologicos
Para toda la unidad las estrategias
9 ]02/11/2012 N/A|Suspension de labores
10 |08/11/2012 2 6.1]|Definicién y clasificacion de los trastornos: uso del DSM-IV-TR i
seran:
10 ]09/11/2012 2 6.2|Trastornos del estado de animo Panel de expertos
11 |15/11/2012 2 6.2|Trastornos del estado de animo Estudio de casos
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6.3|Trastornos de ansiedad Cuadro sinéptico
12 |22/11/2012 2 Rompecabezas
6.3|Trastornos de ansiedad
12 123/11/2012 2 6.4 ) ) Diario metacognitivo
Trastornos psicosomaticos y somatoformes
13 |29/11/2012 2 6.4 Foro en linea
Trastornos psicosomaticos y somatoformes
13 30/11/2012 2 6.5 lluvia de ideas
Trastornos disociativos
14 106/12/2012 2 N/A
Segunda evaluacion parcial Cuadro sintomas - Examen
14 107/12/2012 2 N/A ) )
Segunda evaluacion parcial
15 113/12/2012 2
6.6]| Trastornos de personalidad
15 |14/12/2012 2 6.6
Trastornos de personalidad
16 ]20/12/2012 N/A )
Vacaciones
16 121/12/2012 N/A )
Vacaciones
17 127/12/2012 N/A .
Vacaciones
17 128/12/2012 N/A )
Vacaciones
18 03/01/2013 N/A .
Vacaciones
18 104/01/2013 2 6.7l rastornos esquizofrénicos y psicoticos
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19 ]10/01/2013 2 6.7 ) - o
Trastornos esquizofrénicos y psicéticos
19 |11/01/2013 2
6.8| Trastornos del suefio
20 |17/01/2013 2
6.8| Trastornos del suefio
20 |18/01/2013 2
6.9| Transtornos cognitivos y demencias
21 |24/01/2013 2
6.9]| Transtornos cognitivos y demencias
21 ]25/01/2013 2
7|Evaluacion Psicologica
22 ]28/01/2013
N/A|Tercera evaluacién parcial
22 ]29/01/2013
N/A|Tercera evaluacion parcial Analisis de caso con rubrica
22 |30/01/2013
N/A|Tercera evaluacién parcial
22 131/01/2013 2 Cuestionario de observacion
N/A]|Repaso observacion
22 ]01/02/2013 2
N/A|Repaso entrevista Taller entrevista
23 |07/02/2013 2 Lectura guiada
N/A|Repaso Psicometria: escalas inventarios
23 |08/02/2013 2 Exposicion y técnica del
N/A|Repaso Pruebas proyectivas: Rompecabezas
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AVANCE PROGRAMATICO

PLANEACION / SEMANAL
PROFESOR: Lic. Angélica Maria Razo Gonzalez PERIODO:|12 - 2
ASIGNATURA: Principios de Psicologia GRUPO:|2132

HORAS PROGRAMADAS

Firma Revisor de Planeacion

Firma Director de Carrera

1er Parciales 24.00 | 30.77%
Revisién de horas primer parcial:
2do Parcial 28.00 [ 35.90%
Revisién de horas segundo parcial:
3er Parcial 26.00 | 33.33% . .
Revision de horas tercer parcial:
78.00 100.00%

TEMAS PROGRAMADAS

Firma Revisor de planeacion

Firma Director de Carrera

1er Parciales 40.00 | 64.52%
Revision de temas primer parcial:
2do Parcial 13.00 | 20.97%
Revision de temas segundo parcial:
3er Parcial 9.00 | 14.52% . )
Revision de temas tercer parcial:
62.00 100.00%

BIBLIOGRAFIA BASICA (CON BASE EN EL PROGRAMA DE ESTUDIOS QUE OFRECE UNEVE):

Bischof, Ledford S. (1982) “Interpretacion de las teorias de la personalidad” Ed. Trillas, México.

Morris, Charles G. & Maisto Albert A. (2009) Psicologia, Ed. Pearson Educacién, México.

Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales DSM-IV-TR (2003) Texto revisado, Ed. Masson, México.

Nevid, Jeffrey S. (2011) “Psicologia: conceptos y aplicaciones” CENGAGE Learning, México.

Papalia Diane, E. (2009) “Desarrollo del Adulto y Vejez” 3° ed. Mc Graw Hill, México

Lic. Angélica Maria Razo gonzalez

NOMBRE Y FIRMA DEL PROFESOR

HORAS IMPARTIDAS

TEMAS IMPARTIDOS

M. E. en G. Maria de Jesus Moreno Moreno

VoBo. de la programacion (se firma al inicio del semestre)
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